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Resumen La rizotomía dorsal selectiva es un procedimiento
neuroquirúrgico realizado en niños con PC espástica
bilateral para reducir la espasticidad en los miembros
inferiores.
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El abordaje a través de la terapia física posterior a la
RDS es de implementación inmediata,
intensiva y lleva alrededor de un año. Este periodo de la
rehabilitación del niño/o depende también de la forma en
que la familia más cercana percibe y afronta la
discapacidad.
Los modelos basados en los cuidados centrados en la
familia (CCF) son diferentes de las intervenciones
tradicionales en los que el centro de atención está puesto
en el déficit del niño y son los profesionales quienes
toman las decisiones sobre los servicios que recibe. El
modelo apunta a que la familia es la constante en la vida
de éste y ellos son los expertos en sus habilidades y
necesidades.
El entorno del niño/a está implicado activamente en la
toma de decisiones, los profesionales apoyan y capacitan
centrándose en las fortalezas y recursos que tiene cada
familia, de forma que ésta sea capaz de funcionar y
afrontar la discapacidad y necesidades del niño/a de
manera eficaz en su entorno natural.
Al tratarse de la población infantil, deben tenerse en
cuenta las diferentes variables al momento de proponer
un tratamiento como profesionales de la rehabilitación,
como también tener en cuenta lo que necesitan los
padres/cuidadores de esta.
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