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Introduccion
El presente estudio de tipo descriptivo fue realizado en la Universidad Nacional Arturo
Jauretche de Florencio Varela sobre los estudiantes de la carrera de Licenciatura en Enfermeria,
durante el periodo agosto — septiembre del afio 2020. El mismo tuvo como objetivo conocer,
valorar y caracterizar el grado de interés de los estudiantes por insertarse en el campo laboral de
enfermeria comunitaria, teniendo en cuenta la formacidn profesional, el desempefio individual

académico y la motivacion durante la practica de enfermeria comunitaria.

Existen estudios sobre el tema a nivel nacional e internacional, aunque la mayoria de ellos se
centran en la importancia de la enfermeria comunitaria y no especificamente en la eleccion que el
futuro profesional hara luego de finalizar sus estudios y si la misma sera por este campo laboral.
Ademas dichas investigaciones no caracterizan al grupo de estudiantes de una institucion
académica especificamente. “ La Carrera de Enfermeria de la Universidad Nacional Arturo
Jauretche, tiene como proposito la formacion de Enfermeros capaces de ser responsables del
cuidado de personas sanas y en riesgo de enfermar en las diferentes etapas del ciclo vital”.

(Universidad Nacional Arturo JAuretche, 2011)

La Enfermeria comunitaria abarca los tres niveles de atencion y fortalece el trabajo en red a
partir del centro de atencion primaria de la salud. Requiere del contacto, el reconocimiento de la
comunidad y la participacion de cada uno de los individuos. Otro aspecto distintivo de la

enfermeria comunitaria, es el ambito de actuacion, este puede ser el centro de salud, el hogar, la



escuela, el trabajo o la propia comunidad, el personal de enfermeria enfrenta situaciones
complejas para lo que requiere un profundo conocimiento cientifico, humanista con una
orientacion social que sustente su practica, con la habilidad para involucrar a la comunidad de

una forma activa en la modificacion de los problemas que la afectan.

En nuestro pais, es una realidad, que aun es necesario un trabajo de concientizacion de la
poblacion sobre los beneficios de la promocion de la salud y prevencion de enfermedades, ya que
en la actualidad la poblacion decide asistir a la consulta cuando el problema de salud esta
instalado en el cuerpo y como revelan estudios mencionados, se incrementa la demanda del

segundo y tercer nivel, dando como resultado el colapso de la atencidn sanitaria.

Si tenemos en cuenta que la utilizacion de los recursos sanitarios debe ser de menor a mayor
complejidad, es fundamental la incorporacion de profesionales formados en el campo
comunitario para atender la demanda y las necesidades de la poblacién. Sin duda la eleccion de la
insercion en este campo laboral comunitario sera del futuro profesional, y esta decision estara

relacionada con diferentes aspectos del trayecto formativo y otros factores sociodemografico.



Problema a abordar

La Atencidn Primaria de la Salud, es la puerta de entrada del individuo, la familia y
comunidad al sistema de salud, se debe brindar a la poblacion atencion de promocién de la salud,
prevencion de enfermedades y rehabilitacion de la salud. Por otro lado en los tltimos afios,
debido al contexto econdémico y cambios en las politicas publicas no ha sido una prioridad, ya

que el modelo de atencion se ha centrado en la enfermedad y en la hospitalizacion.

Segun varios estudios se sabe a nivel mundial, que la mayor parte de la atencidn sanitaria en
las proximas décadas estara obligada a desarrollarse en la comunidad y centros de atencion,
porque de esta forma se disminuyen los costes crecientes y se descomprimen las largar filas en

los hospitales.

En este contexto, los futuros profesionales deben decidir el lugar en el cual brindaran sus
servicios, sin dejar de lado el proceso formativo continuo y situaciones personales que también
pueden condicionar tal eleccion. Por esto consideramos fundamental la presente investigacion,
orientada a conocer, valorar y caracterizar el grado de interés de los estudiantes de enfermeria en
nuestra institucion académica por la enfermeria comunitaria y reconocer los factores que pueden

influir en la futura eleccion al momento de incursionar en el mundo laboral

Por lo anteriormente mencionado es fundamental esclarecer la pregunta: ;Cual es el grado de

interés por insertarse en el campo laboral de la salud comunitaria de los estudiantes de la LEN de



5to afio de la Licenciatura de Enfermeria de la Universidad Nacional Arturo Jauretche durante el

periodo agosto-septiembre del afio 2020?
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Objetivos de la investigacion

Objetivo general:

Conocer el grado de interés por insertarse en el campo de salud comunitaria, de los

alumnos de la carrera de la LEN de la UNAJ, durante el periodo 2020.

Objetivos Especificos:

Valorar la participacion de los alumnos en la teoria y en la practica de la asignatura
enfermeria comunitaria.

Indagar acerca de las estrategias didacticas y pedagogicas utilizadas por los docentes que
son de interés para los estudiantes en el desarrollo de sus practicas.

Caracterizar las expectativas de los alumnos durante y al finalizar sus primeras practicas
en un CAPS.

Enumerar los factores que influyen en la eleccion por el campo laboral comunitario.

Determinar qué cantidad de alumnos que cursaron la asignatura, se insertaran en el campo
laboral de la enfermeria Comunitaria.
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Resultados
Primeramente se caracteriz6 a la poblacion de estudio segtn la edad. Luego se agruparon los

resultados del estudio bajo cuatro titulos correspondientes a las secciones de la entrevista:

e Desempefio académico individual.
e Herramientas de estudio.
e Motivacion hacia la practica comunitaria.

e Interés por la insercion en el campo laboral comunitario

Tabla 1

Estudiantes de la Lic. en Enfermeria de la Universidad nacional Arturo Jauretche, provincia de

Buenos aires, segin edades en el periodo agosto — septiembre 2020.

Edad de los encuestados
Encuestado edad %
29[22 a 30 73%
9(31a45 23%
2146 o mas 5%
40 | total 100%

Fuente de elaboracion propia (N=40). UNAJ.

QGrafico 1
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Edad de los encuestados %

N1 N2 B3

En el grafico nimero 1 se pueden observar las edades de los encuestados, el total de los
mismos es de 40, un 73%, 29 estudiantes corresponden a las edades entre los intervalos 22 a 30
afios, un 23% que representa 9 estudiantes se ubican entre las edades de 31 a 45 afios. Por otro
lado un 5%, esto quiere decir 2 estudiantes representan las edades de 46 o mas afios. Por
consiguiente se puede observar un grupo etario joven, ya que la gran mayoria de la poblacién de

estudio 29 estudiantes, pertenecen al intervalo 22 a 30 afios.

Desempefio académico individual

Tabla 2. a.

Estudiantes de la Lic. en Enfermeria de la Universidad nacional Arturo Jauretche, provincia de
Buenos aires, segiin Horas teoricas cursadas de enfermeria comunitaria, en el periodo agosto —

septiembre 2020.



Encuestado Respuestas horas teoricas %

Encuestado 0|1 hora 0,0%
Encuestado 912 horas 22.5%
Encuestado 913 horas 22.5%
Encuestado 22 |4 horas 55,0%
total 40 100%

Fuente de elaboracion propia (N=40). UNAJ.

Grafico 2. a

Horas teoricas Cursadas

Hi
2
m3
ms
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En el grafico anterior se puede observar que 22 estudiantes, siendo este el 55%, curso 4 horas

tedricas de Enfermeria comunitaria, Por otro lado un 22,5%, 9 alumnos curso 2 horas, seguido de

otros 9 estudiantes (22,5%), que dicen haber cursado 3 horas tedricas de enfermeria comunitaria.

De esta forma se puede ver que la mayoria el

Tabla 2.b.
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Estudiantes de la Lic. en Enfermeria de la Universidad nacional Arturo Jauretche, provincia de

Buenos aires, seguin Horas Practicas cursadas de enfermeria comunitaria, en el periodo agosto —

septiembre 2020.

Encuestado Respuesta horas practicas %
212 horas 5,0%
513 horas 12,5%
914 horas 22.5%
18 |5 horas 45.0%
6 |6 horas 15,0%
total 40 100%

Fuente de elaboracion propia (N=40). UNAJ.

Grafico2.b

Horas practicas cursadas %
5.0%

m1
2
M3
msa
ms

Se puede observar en el grafico que hay una amplia distribucion en las horas practicas

cursadas. El 45%, 18 estudiantes, cursaron 5 horas, seguido a eso un 22,5%, 9 estudiantes dijeron
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haber cursado 4 horas, 6 estudiantes (15%) curso 6 horas, otros 5 estudiantes (12,5%) curso 3
horas y por ultimo un 5%, 2 estudiantes cursaron 2 horas. En su mayoria, 18 alumnos de 40 han

cursado 5 horas, teniendo en cuenta que las horas asignadas a esta practica es de 6 horas.
Tabla 2.c

Estudiantes de la Lic. en Enfermeria de la Universidad nacional Arturo Jauretche, provincia de
Buenos aires, segun Actividades comunitarias de indole universitaria que participo, en el periodo

agosto — septiembre 2020.

Encuestado Respuesta Actividad %
3 10 actividades 7,5%
8 |1 actividad 20,0%
17 | 2 actividades 42 5%
12 | 3 0 mas actividades 30,0%
Total 40 100%

Fuente de elaboracion propia (N=40). UNAJ.

Grafico 2.d



46

Actividades comunitarias universitarias

%

Q]
m2
3
ma

En cuanto a las actividades comunitarias un 42,5%, 17 estudiantes participaron de 2
actividades, seguido de un grupo de 12 (30%) que informa haber participado de 3 actividades
comunitarias, otros 8 estudiantes (20%) participaron a 1 actividad, por ultimo 3 estudiantes (7,5)
no asistieron a ninguna actividad comunitaria. De esta forma la mayoria de los estudiantes (42%)

participo de las actividades correspondientes al campo practico.

Tabla 2. d.
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Estudiantes de la Lic. en Enfermeria de la Universidad nacional Arturo Jauretche, provincia de
Buenos aires, segun Actividades comunitarias fuera del ambito académico que participo, en el

periodo agosto — septiembre 2020

Encuestado Respuesta actividad %
810 actividades 20,0%
8 | 1 actividad 20,0%
7 | 2 actividades 17,5%
17 |3 o mas actividades 42.5%
Total 40 100%

Fuente de elaboracion propia (N=40). UNAJ.

Grafico 2.d

Actividaes comunitariasfuera del ambito academico

m1
2

3
[P

El grafico mostrado anteriormente refleja que del total de 40 encuestados, 17estudiantes, un
42,5% participo de 3 actividades comunitarias fuera del ambito académico, otros 7 estudiantes

(17,5%) participo de 2 actividades mas, 8 estudiantes (20%) asistieron a 1 actividad, y por ultimo
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otros 8 estudiantes (20%) no participaron de ninguna actividad o taller fuera del &mbito
universitario. Esto revela que del total solo 17 alumnos participaron de otras actividades

comunitarias (3 actividades) aparte de las que asistieron de indole universitaria

Tabla 3.

Estudiantes de la Lic. en Enfermeria de la Universidad nacional Arturo Jauretche, provincia de
Buenos aires, segiin Horas de estudio dedicadas a la materia (fuera del &mbito universitario), en el

periodo agosto — septiembre 2020

Encuestado Respuesta Horas %
410 horas 10,0%
1911 a 2 horas 47.5%
813 a4 horas 20,0%
915 o mas horas 22.5%

Fuente de elaboracion propia (N=40). UNAJ.

Grafico 3
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Horas de estudio dedicadas a la materia (fuera del
ambito universitario) %

mi
m:
_E
m

En cuanto a las horas de estudio dedicadas a la materia fuera del ambito universitario,
podemos ver que la gran mayoria un 47,5%, 19 estudiantes, le dedica entre 1 a 2 horas, 8
estudiantes (20%) le dedica entre 3 y 4 horas, otros 9 estudiantes (22,5%), 5 o mas horas y por
ultimo 4 estudiantes (10%) refieren no dedicarle horas de estudio a la materia enfermeria

comunitaria fuera del ambito universitario.

Herramientas para la ensefianza

Tabla4.a

Estudiantes de la Lic. en Enfermeria de la Universidad nacional Arturo Jauretche, provincia de
Buenos aires, segun Calificacion a las herramientas utilizadas para la ensefianza de Enfermeria

comunitaria, en el periodo agosto — septiembre 2020.

e Calificacion a power point con explicacion del profesor y defensa oral del alumno
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Callificacién a power point con explicacion
Encuestado Respuesta del profesor y defensa oral del alumno %
311 Baja 7.5%
14 | 2 Intermedia 35,0%
23] 3 Alta 57.5%
Total 40 100%

Fuente de elaboracion propia (N=40). UNAJ.

Grafico4.a

Calificacion a power point con explicacion del
profesor y defensa oral del alumno%

57.5%

7.5%

m1
P

Lo mayoria de los estudiantes 57,5%, 23, le dieron la calificacion 3 (alta) a esta herramienta,

14 alumnos (35.0%) le dieron calificacion 2 (intermedia), y 3 alumnos (7,5) le dieron calificacion

1 (baja).

Tabla 4.b

e (alificacion a talleres aulicos y comunitarios.



Encuestado Respuesta | Calificaciéon a talleres aulicos y comunitarios | %
2|1 Baja 5,0%
11| 2 Intermedia 27,5%
27| 3 Alta 67,5%
Total 40 100%

Fuente de elaboracion propia (N=40). UNAJ.

Grafico4.b

En el grafico anterior se observa que la mayoria de los estudiantes 67,5%, 27, le dieron la

67.5%

Calificacion a talleres aulgc[%; y comunitarios%
. 0

1
w2
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calificacion 3 (alta) a esta herramienta, 11 alumnos (27.5%) le dieron calificacion 2 (intermedia),

y 2 alumnos (5,0) le dieron calificacion 1 (baja).

e (alificacion a lectura de la bibliografia en clase y exposicion grupal en el aula.

Tabla4.c

Encuestado

Respuesta

Calificacién a lectura de la bibliografia en

clase y exposicién grupal en el aula.

%




911 Baja 22,5%
13 ] 2 Intermedia 32,5%
18| 3 Alta 45,0%
Total 40 100%

Fuente de elaboracion propia (N=40). UNAJ.

Grafico 4.c

Calificacion a lectura de la bibliografia en clase y
exposicion grupal en el aula%

m:
m?2

Este grafico muestra que un, 45,0% de los encuestados, 18 da una calificacion 3 (alta),

siguiendo con un 32,5%, 13 estudiantes que le da una calificacion 2 (intermedia) a esta

herramienta, por ultimo 9 estudiantes, siendo el 22,5% le da una calificacion de 1 (baja).

Tabla 4.d

e (alificacion a lectura de bibliografia en clase y entrega de trabajos practicos

Calificacién a Lectura de bibliografia en
Encuesta Respuesta | clase y entrega de trabajos practicos %

52



9|1 Baja 22,5%
13 [ 2 Intermedia 32,5%
18| 3 Alta 45,0%
Total 40 100%

Fuente de elaboracion propia (N=40). UNAJ.

53
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Grafico 4.d

Calificacidn a Lectura de bibliografia en
clase y entrega de trabajos
practicos%

m1
)

En cuanto a esta herramienta un 45,0% de los encuestados, esto quiere decir 18, le dieron la
calificacion 3 (alta), 13 estudiantes (32.5%) calificacion 2 (intermedia), y por ultimo 9

estudiantes (22,5,0) calificacion 1 (baja).
Tabla 5

Estudiantes de la Lic. en Enfermeria de la Universidad nacional Arturo Jauretche, provincia de
Buenos aires, segin método que consideran fundamental para la ensefianza de Enfermeria

comunitaria, en el periodo agosto — septiembre 2020.

Encuesta Respuesta Método que considera fundamental %
Power point con explicacién del profesor y
9 | defensa oral del alumno 22.5%
21| Talleres aulicos y comunitarios 52,5%
lectura de la bibliografia en clase y exposicion
5| grupal en el aula. 12,5%




lectura de bibliografia y entrega de trabajos
practicos

12,5%

total

40

100%

Fuente de elaboracion propia (N=40). UNAJ.

Grafico 5

Metodo que considera fundamental para la
ensefanza%
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Se puede observar que del total de encuestados (40), 21 estudiantes que representan el 52,5%

informo que el método fundamental es la realizacion de talleres dulicos y comunitarios, por otro

lado un 22,5%, 9 estudiantes respondieron que el método fundamental es power point con

explicacion del profesor y defensa oral del alumnos, otro 12,5%, 5 estudiantes, lectura de

bibliografia en clase y exposicion grupal en el aula, por ultimo otros 5 encuestados seleccionaron

como fundamental el método lectura de bibliografia en clase y entrega de trabajo practicos. Estos

datos dan a conocer que mas de la mitad de los estudiantes considera fundamental la realizacion
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de talleres dulicos y comunitarios, luego los valores fueron variando de una herramienta de

ensenanza a otra.

Motivacidn hacia la practica

Tabla 6

Estudiantes de la Lic. en Enfermeria de la Universidad nacional Arturo Jauretche, provincia de

Buenos aires, segiin valoracion a la realizacion de talleres comunitarios, en el periodo agosto —

septiembre 2020.
Talleres
comunitarios
Importancia que le da a la realizacion de

Encuestado Respuesta talleres comunitarios %
Encuestado 0 | 1 Nada importante 0,0%
Encuestado 5 | 2 poco importante 12,5%
Encuestado 35 [ 3 Muy importante 87,5%
Total 40 100%

Fuente de elaboracion propia (N=40). UNAJ.

Grafico 6
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Talleres comunitarios %

mi
[P

87.5%

En este grafico obtuvimos que la gran mayoria de encuestados, 35 estudiantes , siendo este el
87,5% consideré Muy importante la realizacion de talleres comunitarios dando el valor mas alto
(3), por otro lado un pequefio grupo de estudiantes 5, representando el 12,5%, considero la

realizacion de talleres comunitarios poco importante.

Estudiantes de la Lic. en Enfermeria de la Universidad nacional Arturo Jauretche, provincia de
Buenos aires, segun valor dado a una afirmacion acerca de la practica de enfermeria comunitaria,

en el periodo agosto — septiembre 2020.

Afirmacion: Al realizar las practicas de Enfermeria comunitaria, siempre me mostré
expectante y dispuesto/a a colaborar en todo lo que involucraba insertarse en la
comunidad y ser un referente en salud.

encuestado Respuesta VALOR %

4| 1 no hay motivacion 10,0%
13 | 2 indiferente 32,5%




23

3 Muy motivado

57.5%

Total

40

100%

Fuente de elaboracion propia (N=40). UNAJ.

Grafico 7

Afirmacion: Al realizar las practicas de Enfermeria comunitaria,
siempre me mostré expectante y dispuesto/a a colaborar en
todo lo que involucraba insertarse en la comunidad y ser un

referente en salud. %

10.0%
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En este grafico encontramos para esta afirmacion que el 57,5% de los encuestados, esto quiere

decir 23 estudiantes respondieron con un valor de 3, que quiere decir estar muy motivados al

realizar las practicas de enfermeria, otros 13 estudiantes (32,5%) dijo ser indiferente frente a esta

afirmacion valor 2. Por otro lado 4 estudiantes (10,0%), respondié un valor de 1, no hay

motivacion. Frente a estos datos se puede decir que la mayoria de los estudiantes, mas de la

mitad, demostro ante sus primeras practicas en el CAPS una motivacion muy elevada.

Tabla 8
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Estudiantes de la Lic. en Enfermeria de la Universidad nacional Arturo Jauretche, provincia de
Buenos aires, segun valor dado a una afirmacion acerca de los primeros talleres realizados a la

comunidad, en el periodo agosto — septiembre 2020.

Afirmacion: Al realizar el primer taller sobre el tema que me toco a las personas
que asistieron a la actividad, lo senti confortable y que deseaba participar de
mas actividades y talleres como estos
encuestado Respuesta VALOR Y%
2 11 no hay motivacion 5.0%
12| 2 indiferente 30,0%
26 | 3 Muy motivado 65,0%
Total 40 100%

Fuente de elaboracion propia (N=40). UNAJ.

Grafico 8

Afirmacion: Al realizar el primer taller sobre el tema que
me toco a las personas que asistieron a la actividad, lo
senti confortable y que deseaba participar de mas
actividades y talleres como estos %

5.0%

m1
L
65.0%

Para esta afirmacion podemos decir que el 65,0% de los encuestados, 26 estudiantes

respondieron con un valor de 3, que refiere estar muy motivados al realizar el primer taller a la
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comunidad y que deseaban participar de otros actividades como estas, otros 12 estudiantes
(30,0%) dijo ser indiferente frente a esta afirmacion, valor 2. Por otro lado solo 2 estudiantes
(5,0%), respondi6 un valor de 1, no hay motivacion frente a esta afirmacion. Se puede decir
entonces que la mayoria de los estudiantes 26 de ellos, demostrd un alto valor a la realizacion de

talleres comunitario y al deseo de continuar con otras actividades a la comunidad asignada.

Interés por la insercion del campo laboral comunitario

Tabla 9

Estudiantes de la Lic. en Enfermeria de la Universidad nacional Arturo Jauretche, provincia de
Buenos aires, segun valor dado a la afirmacidn acerca del interés por insertarse en el campo

laboral de salud comunitaria, en el periodo agosto — septiembre 2020.

Afirmacion: Al finalizar mis estudios deseo insertarme en el
campo laboral de Salud comunitaria
encuestado Respuesta VALOR %
11 [ 1 en desacuerdo 27,5%
17| 2 indiferente 42.5%
12| 3 de acuerdo 30,0%
Total 40 100%

Fuente de elaboracion propia (N=40). UNAJ.

Grafico 9
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Afirmacion: Al finalizar mis estudios deseo insertarme
en el campo laboral de Salud comunitaria %

_§
2

En cuanto al interés por la insercion en el campo laboral comunitario encontramos valores

variados, la mayoria de los encuestados 17 siendo este el 42,5%, refiri6 ante esta afirmacion ser

indiferente, valor 2; otros 12 estudiantes (30.0%) respondieron estar de acuerdo, dando el valor

mas alto (3), y por ultimo 11 estudiantes (27,5) dijo estar en desacuerdo con esta afirmacion,

valor mas bajo (1).

Tabla 10

Estudiantes de la Lic. en Enfermeria de la Universidad nacional Arturo Jauretche, provincia de

Buenos aires, segun valor dado a la afirmacion acerca de la propuesta laboral en un CAPS, en el

periodo agosto — septiembre 2020.

Afirmacion: Me surge la propuesta laboral en un CAPS, no lo
dudo y accedo inmediatamente al puesto de trabajo

Encuestado

Respuesta VALOR %

411 en desacuerdo 10,0%

111 2 indiferente 27.5%
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25| 3 de acuerdo 62,5%
Total 40 100%

Fuente de elaboracion propia (N=40). UNAJ.

Grafico 10

Afirmacion: Me surge la propuesta laboral en un
CAPS, no lo dudo y accedo inmediatamente al puesto
de trabajo %

10.0%

L
m2
62.5%

Ante la propuesta laboral en un CAPS En el grafico anterior se puede observar que la mayoria
de los encuestados 28 de ellos, siendo este el 70% han respondido estar de acuerdo en aceptar
inmediatamente la propuesta de trabajo en un CAPS, por otro lado el resto de los alumnos 12, el
30% respondio ser indiferente a esta afirmacidn. Se entiende con estos datos obtenidos hay un
gran grupo de alumnos que al momento de ingresar al sistemas de salud, tomarian como una de la
primeras opciones la salud comunitaria teniendo en cuenta que se trata del sistema publico de

salud.
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Estudiantes de la Lic. en Enfermeria de la Universidad nacional Arturo Jauretche, provincia de

Buenos aires, segin preferencia por otro servicio de atencion en salud, en el periodo agosto —

septiembre 2020.
Encuestado Respuesta Servicio %
Enfermeria en obstetricia-ginecologia 15,0%
Enfermeria en neonatologia 15,0%
Enfermera en pediatria 20,0%
15 | Enfermeria en cuidados criticos 37.,5%
Enfermeria en salud mental y psiquiatria 12,5%
total 40 100%

Fuente de elaboracion propia (N=40). UNAJ.

Grafico 11

Servicio de atencién en salud que optaria por insertarse %

m
2
m3
m4
ms




En cuanto a la preferencia por otro servicio de salud encontramos que del total de los
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encuestados (40), el mayor valor se ubica en el sector de enfermeria en cuidados criticos con 15

estudiantes, el 37,5%, seguido de un grupo de 8 estudiantes, el 20,0% que opto por enfermeria en

pediatria, otros 6 estudiantes el 15,0% opto por enfermeria en obstetricia y ginecologia, asi

mismo otros 6 estudiantes, también un 15,0% tiene preferencia por en sector de enfermeria en

neonatologia, y por ultimo 5 estudiantes el 12,5% restante respondi6 optar por el sector de

enfermeria en salud mental y psiquiatria. Estos datos revelan una preferencia por el sector

asistencial enfocado en el 2do y 3er nivel de atencion como lo es enfermeria en cuidados criticos.

Tabla 12

Estudiantes de la Lic. en Enfermeria de la Universidad nacional Arturo Jauretche, provincia de

Buenos aires, segin situacion o razon por la cual no elegiria el campo laboral de salud

comunitario, en el periodo agosto — septiembre 2020.

ESPECIFICAMENTE, ¢ porqué situacion NO elegiria el Campo laboral
comunitario
Encuestado Respuestas situacion %
15 | Intereses econdmicos 37,5%
21 | Por diferencia de especialidad 52,5%
Imaginario social (la cultura y costumbres de la
3 | poblacién) 7,5%
1| Edad 2,5%
total 40 100%

Fuente de elaboracion propia (N=40). UNAJ.

Grafico 12
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ESPECIFICAMENTE, ¢ por qué razon-factor NO elegiria el Campo
laboral comunitario %

2.5%

H1 N2 N3 N4

Respecto a este grafico donde sefiala especificamente la razon o factor por el cual el
estudiantes no optaria por el campo laboral comunitario, notamos que del total de encuestados
mas de la mitad, esto quiere decir un 52,5%, 21 tiene afinidad hacia otra especialidad en lo
asistencial, otros 15 estudiantes, el 37,5% también un grupo amplio, teniendo en cuenta la
muestra de 40 estudiantes, refirid no elegir este campo laboral, debido a intereses econémicos,
otros 3 estudiantes, el 7,5%, no elegirian este campo laboral por el imaginario social, esto quiere
decir por la cultura y costumbres de la comunidad, y por ultimo 1 estudiantes respondi6 no elegir
este sector debido a la edad. Estos datos dan a conocer que méas de la mitad de los estudiantes 21,
estarian pensando luego de finalizar sus estudios universitarios realizar una especialidad e
insertarse en el campo laboral de la misma, por otro lado un grupo de 15 estudiantes también un

grupo amplio piensa en la remuneracion econdémica.
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Conclusiones
A partir de los datos recolectados se caracterizo la muestra para esta investigacion de tipo

descriptivo, como se dijo en lineas anteriores los datos se basaron en dos variables:

Variables socio-demograficas y trayecto académico

Primeramente se caracterizé la edad de los encuestados, obtuvimos que la mayoria de los
estudiantes 29, pertenecian a las edades de 22 a 30 afios esto nos sugiere un grupo etario joven,
los demas encuestados pertenecian al grupo de 31 a 45 y solo un estudiante refiri6 tener mas de

45 anos.

Para los datos académicos individuales de los estudiantes, basandonos en el trayecto
académico, a partir del plan de estudio 2015 al cual pertenecen los encuestados, podemos decir
que en cuanto a la horas teoricas propuestas por dicho plan, siendo estas 4horas por semana, la
mayoria de los estudiantes, esto quiere decir 22 de ellos, dijo haber cursado lo correspondiente,

por otro lado los alumnos restantes estuvieron divididos entre 2 y 3 horas.

En cuanto a las horas practicas, las cuales se cursaban en el centro de atencion primaria de
salud (CAPS), instancia también propuesta en el plan de estudio. Dentro de los indicadores de 2 a
6 horas, la mayoria de los estudiantes 18, refirid haber cursado 5 horas, luego los demas valores
fueron variando entre los indicadores propuestos. Con estos valores que obtuvimos nos parece
importante remarcar que las horas propuestas por el plan de estudio para enfermeria comunitaria

es de 6 horas semanales, las cuales se cursan en un dia, por lo tanto notamos una amplia
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distribucion en las horas practicas, aunque nos resulta un dato positivo saber que la mayoria curso

5 horas, acercadndose asi a las horas reales propuestas para la asignatura.

Para las actividades y talleres realizados en la comunidad, instancia propuesta en la asignatura,
obtuvimos que un amplio grupo de encuestados 17 de ellos participo de 2 actividades siendo
estas las necesarias para cumplir con uno de los requisitos, para la aprobacion de la materia. Un
grupo de 12 alumnos participo de 3 actividades, esto quiere decir que no solo participo de las
actividades obligatorias, sino que ademas fue parte de otros espacios comunitarios o talleres,
estos datos reflejan el interés por la realizacion de talleres a la comunidad y una participacion

activa a lo largo de la carrera.

Por consiguiente también se valord la participacion a talleres y actividades de salud
comunitaria fuera del ambito académico, esto quiere decir aquellas actividades que no eran
organizadas por la universidad y no tenian como fin la aprobacion de alguna instancia académica.
Los valores expresados dieron a conocer que del total de encuestados, 17 estudiantes participaron
de actividades extrauniversitarias de salud a la comunidad. Siendo este un dato positivo teniendo
en cuenta el perfil comunitario que se busca, como algunas investigaciones aqui presentes

refieren en cuanto al valor de la enfermeria comunitaria en Latinoamérica.

Como refiere Gonzales Carrillo , Arraz Bota, & Moriel Corral (2012) el proceso de
profesionalizacion es un camino largo y en ocasiones dificil [...] Los profesionales de enfermeria,
perciben diversas expectativas del rol, que reflejan el compromiso y responsabilidad que asume

el profesional en busca de resolver los problemas de salud en la comunidad [...]EI rol necesita
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amoldarse a la idea de la persona, es decir que la educacion cumple un rol preponderante al
formar profesionales capaces de hacerse cargo de estos cambios paradigmaticos, y a la vez de

formar un sujeto ético. (p. 4)

Se considero relevante valorar las horas de estudio dedicadas a la materia para la obtencion del
conocimiento individual. Los indicadores para esta variable fueron: 0 horas a 5 o mas horas,
obtuvimos que 19 estudiantes le dedico de 1 a 2 horas de estudio semanal, otro grupo de
estudiantes 9 de ellos, dijo haber estudiado 5 0 mas horas semanales, la respuesta de los demas
encuestados fue variando entre los otros indicadores. Estos datos revelan el interés de los
estudiantes por sumar a sus conocimientos en relacion a la enfermeria comunitaria asi como

también la intensioén de aprobar la cursada de forma exitosa.

Nos parecioé de suma importancia incorporar la seccion herramientas teoricas y practicas de
interés del estudiantes para el desarrollo de la asignatura enfermeria comunitaria, ya que de esta
forma se puede indagar acerca de la recepcion de los conocimientos, se coloca al estudiantes
desde una posicion donde puede revelar que herramienta didactica favorecio a la apropiacion de

conocimientos que brindan los profesores. Los métodos que utilizan son los siguientes:

Power point con explicacion del profesor y defensa oral del alumno, la mayoria de los
estudiantes 23, le dio la calificaron con valor de 3, el mas alto. En cuanto a talleres aulicos y
comunitarios fueron 27 estudiantes quienes le dieron la calificacion 3, siendo este el valor mas
alto. Para lectura de bibliografia en clase y exposicion grupal en el aula los valores fueron

variados, 18 alumnos le dieron una calificacion alta, y 13 alumnos calificacion 2, intermedia. Por
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ultimo a lectura de bibliografia en clase y entrega de trabajos practicos, los valores se repitieron,
siendo iguales a los del punto anterior. En suma para ser mas exactos solicitamos a los
encuestados seleccionar aquella herramienta que consideraron fundamental para la ensefianza de
enfermeria comunitaria, obtuvimos que mas de la mitad de los encuestados, 21 para ser precisos,
coincidio en talleres dulicos y comunitarios. Esta informacidn revela teniendo en cuenta nuestra
muestra de 40 alumnos, la importancia de preparar a los alumnos durante su formacion para el
desarrollo del campo de salud comunitario, ya que las herramientas que se brindan seran las bases

para este crecimiento.

Empleando las palabras de las autoras Mijangos Fuentes & Elba Ponti (2020) otro de los retos
que deberan afrontar los docentes de enfermeria comunitaria, es la formacion y capacitacion de
los alumnos hacia una filosofia y pragmatismo de la integralidad en los servicios comunitarios,
en este sentido, las dimensiones sociales de la salud deberan estar insertas en toda la formacion
curricular de los estudiantes. Aclarando que, no solo se habla de una formacioén tedrica, sino de la
implementacion de estrategias practicas que mejoren las habilidades y actitudes de los estudiantes
[...] la influencia del docente es considerado un factor predisponente para la eleccion de un rol,
durante la formacion académica se intercambian formas de pensamiento y opiniones del
profesor, credandose una admiracion hacia su persona como profesional pero también suele haber
desilusion [...] la experiencia del profesor se convierte en la oportunidad de que el estudiante
genere un interés y asi favorece la implementacion de actividades en los campos particulares de

la profesion. (p. 15)
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En cuanto a la caracterizacion de la motivacion frente a la practica de enfermeria comunitaria,
se propone a continuacion un analisis de puntos cuantitativos de la escala de valor que
corresponden a esta seccion. Se buscd conocer el valor que se merece para los estudiantes la
importancia de la realizacion de talleres comunitarios, donde 1 es nada importante, 2 poco
importante, 3 muy importante, 35 estudiantes respondieron con valor 3, muy importante, el resto
de los encuestado le dio valor 2, poco importante. Estos datos nos permiten decir que los

estudiantes comprenden la importancia de la realizacion de talleres y actividades en la comunidad

Como refieren Caridad Dandicourt , Yolaisi Mackenzie, & Maricela Torres (2012) se debe
tomar como pilares fundamentales la salud publica, la promocién de la salud, la prevencion de la
enfermedad, la organizacion de las instituciones y entes comunitarios, y la responsabilidad
compartida de los actores sociales y de todos los miembros de la comunidad para el acceso a altos
niveles de salud [...] Los especialistas en enfermeria comunitaria constituyen una fortaleza del
sistema de salud para llevar a cabo este modelo de intervencidn, con una linea de actuacion
esencial para mejorar la atencion primaria. No obstante, en muchos paises, sobre todo
latinoamericanos, aun les queda mucho por definir y utilizar las potencialidades de estos

profesionales en la comunidad. (p.232)

i i ., uacic C ., oui unci u
Para seguir con la misma seccion a continuacion se inicio con el siguiente enunciado que
propone: “Al realizar las practicas de Enfermeria comunitaria, siempre me mostré expectante y
ispu ue involu i uni u
dispuesto/a a colaborar en todo lo que involucraba insertarse en la comunidad y ser un referente

en salud.”. La mayoria de los encuestados ,23 de ellos, refiri6 estar muy motivado, dando el
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valor 3, siendo este el més alto, para esta afirmacion, lo que significa que se vieron conformes y a

gusto al verse desarrollando actividades de intervencion comunitaria

El otro enunciado: “Al realizar el primer taller sobre el tema que me toco, a las personas que
asistieron a la actividad, lo senti confortable y que deseaba participar de mas actividades y
talleres como estos”, ante esta afirmacion también prevalecio el valor més alto de la escala, 3
(muy motivado) con 26 estudiantes, esto muestra concordancia con los dos puntos anteriores y

vuelve a remarcar el valor que representa la enfermeria comunitaria.

“Por tanto, el acceso a una formacion y atencidon comunitaria comienza en las instituciones
educativas, por consiguiente conviene re pensar sobre las caracteristicas, los roles y funciones
que ejercen los docentes universitarios dentro de la formacion de nuevos enfermeros

comunitarios” [...] (Mijangos Fuentes & Elba Ponti, 2020)

Variable de estudio propiamente dicha, Interés por la insercion laboral en el campo de salud

comunitario

En esta ultima seccion los datos se analizaron también mediante puntos cuantitativos a partir
de una escala de valores donde: 1 es en desacuerdo, 2 indiferente, y 3 de acuerdo, a dos
afirmaciones propuestas, referidas especificamente al campo laboral comunitario y otros campos

de interés personal del encuestado.
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Enunciado: “Al finalizar mis estudios deseo insertarme en el campo laboral de Salud
comunitaria”. Los resultados fueron muy variados. Encontramos que 17 estudiantes
seleccionaron la opcion valor 2, indiferente ante esta afirmacion, 11 en desacuerdo y 12 refirieron
estar de acuerdo. Con los datos aqui expresados podemos observar que la decision va mas alla de
la formacion y que son otros factores que tienen que ver con esta afirmacion ya que son

diferentes las especialidades que hay en vista del estudiantado.

El siguiente enunciado decia: “Me surge la propuesta laboral en un CAPS, no lo dudo y
accedo inmediatamente al puesto de trabajo”. Ante esta afirmacion la mayoria de los encuestados,
25 de ellos refirieron estar de acuerdo, dando el valor mas alto (3), 11 estudiantes se mostraron

indiferentes y solo 4 respondieron no estar de acuerdo ante esta afirmacion.

Estos datos reflejan que al momento de pensar en la propuesta de trabajo y como es de publico
conocimiento en cualquier carrera sea de salud u otra disciplina, el recién egresado tomara las
primeras propuestas laborales, como dicen varios estudio para ir adentrandose en la cultura del
trabajo, conocer el manejo de la gestion y no perder la practica y la formacion, la cual debe ir

incrementandose, sumando nuevos conocimientos, como lo es en el campo de salud.

Ahora bien para culminar es importante conocer a que otros servicios de salud el futuro
egresado querra pertenecer: entre los indicadores colocamos 5 especialidades, siendo estas las de

mas interés a nivel nacional:

El mayor valor se ubica en el sector de enfermeria en cuidados criticos con 15 estudiantes,

seguido de un grupo de 8 estudiantes, que opto por enfermeria en pediatria, otros 6 estudiantes
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selecciono enfermeria en obstetricia y ginecologia, asi mismo otros 6 estudiantes, tiene
preferencia por el sector de enfermeria en neonatologia, y por ultimo 5 estudiantes restantes
respondid optar por el sector de enfermeria en salud mental y psiquiatria. Estos datos revelan una
preferencia por el sector asistencial enfocado en el 2do y 3er nivel de atencion como lo es
enfermeria en cuidados criticos y en suma a una de las especialidades méas complejas de los

servicios de salud.

Para concluir con nuestro ultimo objetivo se buscd determinar aquella razén o factor por el
cual el futuro egresado no optaria por insertarse en el campo laboral de enfermeria comunitaria,

los indicadores expresaron:

Que del total de encuestados mas de la mitad, esto quiere decir 21 de ellos, tiene afinidad
hacia otra especialidad en lo asistencial, otros 15 estudiantes, también un grupo amplio, refirié
no elegir este campo laboral, debido a intereses economicos, otros 3 estudiantes, no elegirian este
campo laboral por el imaginario social, esto quiere decir por la cultura y costumbres de la

comunidad, y por ultimo 1 estudiantes respondid no elegir este sector debido a la edad.

Existen distintas clasificaciones de los factores que condicionan las elecciones de los
estudiantes algunas fueron citadas anteriormente. Por otro lado con los datos aqui expuestos
podemos mencionar de mayor a menor valor la incidencia de los factores en relacion a la
eleccion, teniendo en cuenta nuestra muestra de 40 estudiantes. Estos datos dan a conocer
primeramente el factor propio personal de interés por otra especialidad, mas de la mitad de los

estudiantes 21 para ser exactos, estarian pensando luego de finalizar sus estudios universitarios
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realizar una especialidad e insertarse en el campo laboral de la misma, en segundo lugar el factor
econdmico tiene mayor implicancia, manifestado por un grupo de 15 estudiantes. En tercer lugar

el imaginario social, y por ultimo la edad.
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Consideraciones finales
Con todos los datos expuestos aqui podemos decir que el recorrido que el estudiante hace
hasta llegar a las instancias finales, obtener su titulo y optar por un campo laboral, estd de alguna
forma guiado por diferentes cuestiones entre ellas, aspectos sociodemografico, las cuestiones que
le suceden a nivel personal, y ademas en lineas generales por la institucion: los perfiles que se

buscan generar con las propuestas de planes de estudio y la vision de la universidad.

Entonces entendemos que los espacios curriculares e instancias formativas, van creando en el
estudiante un perfil, comprendemos que los docentes tienen influencia a medida que transmiten
nuevos conocimientos, como podemos observar en el transcurso de la cursada los estudiantes
van incorporando las vivencia compartidas por el profesor al momento de dar clases, sean
tedricas o practicas y es ese el momento donde el estudiante y futuro egresado estd abierto a un

sinfin de posibilidades en el campo laboral practico.

En este sentido es tarea planteada a los docentes de enfermeria comunitaria: la formacion y
capacitacion de los alumnos hacia servicios comunitarios, de manera que abarque cada espacio
del recorrido curricular. Como se ha nombrado en paginas anteriores la necesidad de la creacion
del recurso humano en el area de salud comunitaria, aclarando que, no solo se habla de una
formacion tedrica, sino de la implementacion de estrategias practicas que mejoren las habilidades
y actitudes de los estudiantes hacia las intervenciones comunitarias y el desarrollo de esta

especialidad en el trayecto formativo del estudiante hasta su formacién final.
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Por otro lado factores como la influencia social y la remuneracién econdmica, definen también
la inclinacion de los alumnos al rol asistencial. Por supuesto el interés econdmico es considerado,
luego de observar los datos, uno de los factores mas influyentes al momento de optar por una
propuesta de trabajo, podemos mencionar aqui y como estudios lo demuestran las condiciones
desfavorables de trabajo en el ambito publico por ende en el primer nivel donde se brinda la
promocion y prevencion de enfermedades, y esto tiene influencia al momento de la eleccion por
este sector laboral, pero no podemos sacar de eje que ante la primer propuesta de trabajo en un
CAPS, la mayoria de los estudiantes accederia, y estos datos hablan de la necesidad del trabajo y

de un puesto permanente, necesidad que afecta a toda la poblacidn a nivel pais.

En suma los datos aqui brindados dan a conocer el alto grado de valor que se merece la
enfermeria comunitaria para los estudiantes encuestados, asi lo es también la calidad de la
ensefianza por parte de los profesores, que imparten sus conocimientos con pasion y compromiso
a través de las diferentes estrategias didacticas que los estudiantes han valorado, basandose en las
directrices en cuanto a la formacién de los estudiantes a nivel pais, como se ha desarrollado en
arpatados anteriores, sobre el valor que se merece la enfermeria comunitaria en Latinoamérica, y
es relevante saber que la universidad Nacional Arturo Jauretche esta siendo parte de este deber, y

de esta forma es parte importante de la construccion del futuro profesional.
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