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Resumen 
 
 

Este estudio radica en su relevancia para la 
mejora continua de la calidad de la atención 
médica y la seguridad del paciente. Las 
infecciones nosocomiales, representan una 
amenaza significativa para la salud de los 
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pacientes críticamente enfermos en las 
unidades de cuidados intensivos. La 
identificación de intervenciones de enfermería 
para prevenir estas infecciones no solo puede 
mejorar los resultados clínicos y reducir la 
carga económica para el sistema de salud, sino 
que también puede salvar vidas y mejorar la 
experiencia general del paciente durante su 
estancia hospitalaria. 
Además, este estudio contribuye al 
conocimiento existente sobre las mejores 
prácticas en prevención de infecciones 
nosocomiales. 
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