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ejercicios de adaptación como los de sustitución se realizan en sentido horizontal diciendo <no= 

y vertical <si= con la cabeza para ser más efectivos y su premisa es acrecentar la agudeza
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<Vestibular System=[Mesh]

<Dizziness"[Mesh]

<Reflex, 

<Vertigo= [Mesh]

<Rehabilitation"[Mesh]

<Virtual Reality"[Mesh]

<Augmented 

<Smart Glasses"[Mesh]

<Exercise Therapy"[Mesh]

















Tabla 4: Recopilación de <Distribución de l

rehabilitación= Verdecchia





Además, se obtuvo 

la escala de confianza en el equilibrio para actividades específicas, para registrar el nivel de 

confianza en el equilibrio percibido por el paciente en dieciséis actividades cotidianas, con un 

rango de 0 a 100 %.=





Korczynska M. <Evaluation of the 

.=



<Comparación
<

<Evaluation of the effectiveness of a Virtual Reality

.=





Niedzielski, Lechosław P. Chmielik, 2020

El complemento de realidad virtual se brindó mediante el uso de gafas de < = 









,64 (0,03)   . 

mejora significativa ( P < 0,001).
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