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Salud Publica - ICS - UNAJ
TEMA 3 (b)

Desde el inicio de la cursada hemos analizado el concepto y las diferentes ideas acerca
de la salud y la enfermedad a lo largo de la historia. En contraposicién a las
concepciones estdticas, que interpretan a la salud y la enfermedad como términos
absolutos e independientes; la mirada latinoamericana incorpora una visién de la salud
concebida como un hecho dindmico, planteando que estos dos términos deben
enfocarse como momentos del proceso Salud — Enfermedad.

La definicion de Proceso Salud Enfermedad Atencion Cuidado (PSEAC) constituido por
las formas especificas en las que la sociedad se organiza y se reproduce politica,
econdmica y culturalmente, permite explicar el cardcter social e histérico de la salud y
la enfermedad asumiendo que son momentos de un mismo proceso.

El concepto de “Determinantes Sociales de la Salud” alude a que el estar sano/a o
enfermo/a forma parte de un proceso dindmico en el que intervienen multiples
factores, sociales, ambientales, bioldgicos y del sistema de salud, asi como su historia,
la geografia, la cultura, la economia y la politica determinando la desigual distribucién
de lariqueza, del poder, los bienes y los servicios en la que estdn inmersos el individuo,
su familia y su comunidad.

Luego de comprender el significado de los Determinantes Sociales de la Salud y la
Determinacion Social de la Salud, comencemos con “Salud y Ambiente”, uno de los

determinantes mas importantes en el PSEAC
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e Esto te permitira realizar el ejercicio de autoevaluacion para comprobar si
comprendiste el tema.

e Que trabajes grupalmente con la consigna propuesta, la que tendran que
presentar en la clase, participando activamente a través de discusion, y
preguntas sobre el tema, con compaiierxs y docentes

Salud y Ambiente

... “Si se quiere salvar a la humanidad de esa autodestruccion, hay que distribuir mejor
las riquezas y tecnologias disponibles en el planeta. Menos lujo y menos despilfarro en
unos pocos paises para que haya menos pobreza y menos hambre en gran parte de la
Tierra. No mas transferencias al Tercer Mundo de estilos de vida y hdbitos de consumo
que arruinan el medio ambiente. Hagase mas racional la vida humana. Apliquese un
orden econdomico internacional justo. Utilicese toda la ciencia necesaria para un
desarrollo sostenido sin contaminacion. Paguese la deuda ecologica y no la deuda
externa. Desaparezca el hambre y no el hombre” (Castro Ruiz F., 1992)

Pensamos la salud como una construccion histdrica, social, cultural, vinculada a la
cuestion ambiental. Sabemos que existe una estrecha relacion entre los dafios que el
ser humano le ha causado al ambiente y c6mo esto repercute en la salud. Actualmente
escuchamos numerosas noticias vinculadas a problemas ambientales, tales como
contaminacion del agua, contaminacién por agroquimicos, pérdida de biodiversidad,
calentamiento global, pérdida del patrimonio cultural de los pueblos, residuos urbanos,
entre otros. Asi se configura un escenario de crisis ambiental, que nos invita a pensar
como surgen estos problemas, con qué se articulan, y sobre quiénes tienen impacto.

Tomando un ejemplo reciente, en relacidon con la pandemia COVID 19, hay autores que
plantean que el SARS-CoV-2 se origind a partir de pangolines salvajes vendidos en un
mercado para consumo humano en Wuhan. Como ocurrié anteriormente con el SARS
(2003), la gripe porcina (2009) y MERS (2012), el contacto cercano entre las especies
silvestres y los humanos permitié que el virus se cruzara entre las especies, lo que resultod
en la aparicién de una nueva enfermedad humana, que se propagara rapidamente en el
mundo globalizado. Estas interacciones son cada vez mas frecuentes dada la explotacidn
de los recursos naturales para responder a las crecientes demandas de energia y alimentos
de origen animal de una poblacién en crecimiento.

Frente a este preocupante escenario, comenzé a ponerse en cuestion el paradigma de la salud
con el que sostuvimos las politicas sanitarias hasta iniciado el siglo XXI, de forma tal de incluir

e integrar los conocimientos y acciones provenientes de ambitos de la salud humana, animal y
ambiental, para abordar problemas que borran las fronteras entre estos campos disciplinares,
este paradigma denominado — UNA SALUD- Kovensky (2021)

Desde la antigliedad existieron pensadores que, desde su marco tedrico, entendieron que el



campo de la salud publica no podia ser fraccionado en compartimientos estancos delimitados
por el objeto destinatario de los saberes producidos y de las acciones terapéuticas disefadas.
Los antecedentes mas importantes los encontramos en autores como Rudolf Virchow (1821-
1902), quién, entre otros aportes, acuiié el término zoonosis para referirse a las enfermedades
transmitidas de los animales al humano. El sostenia que “entre la medicina de los animales y
humanos no hay lineas divisorias, ni deberia haberlas.

Mas recientemente, Calvin Schawabe, uno de los pioneros de la epidemiologia veterinaria,
introdujo en la década del 70 el concepto de “Una medicina”, con el objetivo de integrar la
medicina humana y veterinaria. En su libro Medicina Veterinaria y Salud Humana sostiene que
las necesidades criticas del hombre incluyen la lucha contra las enfermedades, garantizar
alimentos suficientes, una calidad ambiental adecuada y una sociedad donde prevalezcan los
valores humanos. Con estas bases conceptuales y tratando de articular el concepto de “Una
medicina” con el concepto mdas amplio de salud, definido en Alma Ata en 1978, es que la
American Veterinary Medicine Association (AVMA) y la American Medical Association (AMA)
forjaron, en un trabajo conjunto, el concepto de “UNA SALUD”. A nivel institucional y a escala
global, en 2008, la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), la Organizacion de las Naciones
Unidas para la Agriculturay la Alimentacion (FAO) y la Organizacion Mundial de Sanidad Animal
(OIE) tomaron formalmente el concepto de “Una salud” con el objetivo de abordar los
problemas sanitarios en la interfaz humana animal - ambiental. Este nuevo paradigma sustenta
muchas reflexiones sobre temas complejos que nos afectan en el presente y que prevemos
seran de gran impacto en el futuro. Entre ellos destacan la preocupacién sobre el modelo
sostenible que utilizaremos para resolver la necesidad de proteinas de la humanidad - que se
estima que en 2050 estara constituida por 9000 millones de personas - qué regulacion y control
aplicar a las acciones antropogénicas' sobre los ecosistemas a fin de evitar sus consecuencias
deletéreas y detener el cambio climatico o cémo contener el incremento y diseminacién de la
resistencia antimicrobiana (RAM). El incremento de la RAM en las bacterias constituye un
problema, dada la multifactorialidad de sus génesis, que ejemplifica cabalmente el
borramiento de las fronteras de los campos de la salud humana, la salud animal y la salud
ambiental, ademas de otros que corresponden a los campos de la sociologia, la economia o la
politica

Aproximadamente la mitad de las enfermedades infecciosas emergentes de origen
zoondtico que ocurrieron en el siglo pasado fueron el resultado de cambios en el uso de la
tierra, las practicas agricolas y la produccion de alimentos para responder a tales
demandas crecientes.

Entendemos que somos parte de la crisis ambiental y que ésta es un emergente de los
modos de produccion y consumo actuales, de la expansion del mercado y sus
consecuencias en la sociedad y en los habitos que tenemos como comunidad.

LEl concepto de antropogénico se relaciona directamente con la influencia y la responsabilidad de los seres humanos en la
modificacién del entorno natural



Pero équé entendemos por ambiente?

La concepcidon de ambiente ha variado a lo largo de la historia, en la medida en que se
fue tomando conciencia de las modificaciones y transformaciones del entorno
producidas por el hombre y sus modos de vida.

Los aportes de distintos autores han variado desde concepciones basadas en una
sumatoria de elementos fisicos, quimicos y bioldgicos, a una concepcidén mas abarcativa
donde entra en juego la dimension sociocultural con sus diversos aspectos (politicos,
econdmicos, histdricos, territoriales), y en la cual se destacan las interacciones e
influencias mutuas entre estos componentes.

Podemos decir que “entendemos el ambiente como un sistema dinamico y complejo,
resultante de la interaccidn entre los sistemas socioculturales y los ecosistemas, como
lugar donde se retinen e interactuan los elementos de la naturaleza”.

No existe una sola definiciobn de ambiente, es necesario reconocer la existencia de
multiples concepciones particulares que presentan diversas expresiones, tal como lo
sostiene Lucie Sauvé, profesora canadiense de Educaciéon Ambiental (Sauvé, 2004):

El ambiente naturaleza

Este concepto remite a la preservacion y cuidado, una actitud de apreciacién, respeto y
conservacion del medio fisico natural. Tiene que ver con el cuidado del entorno natural y
muchas de las acciones que se refieren a la naturaleza. Dentro de este marco han surgido
diversas acciones de preservacién, como por ejemplo los Parques Nacionales.

El ambiente recurso

El ambiente es la base material de los procesos de desarrollo, forma parte del patrimonio
biofisico y de la materia prima de los procesos productivos. Es algo que tiene limites y
agotamiento, por ello es necesario no agotar el uso del recurso y pensar en reutilizar,
reciclar y reducir.

El ambiente problema
El ambiente estd amenazado, deteriorado por la contaminacién, la erosiéon, y el uso
excesivo del recurso. Se precisa del desarrollo de competencias y técnicas para preservar
y restaurar su calidad.

El ambiente medio de vida

Incorporamos aqui los &mbitos de nuestra vida cotidiana, la casa, la escuela, la ciudad,
etc. Es decir, se incorporan elementos socioculturales, tecnolégicos, histéricos y de todo
el contexto. El ambiente es propio, por lo cual debemos desarrollar un sentimiento de
pertenencia. De aqui surgen practicas basadas en la vida cotidiana para convertirnos en



creadores y transformadores de nuestro medio de vida. Conocer el ambiente para
construirlo, porque también nosotros somos “ambiente”.

El ambiente biosfera

Este concepto remite a tomar conciencia de la finitud del ecosistema planetario, de la
tierra como nuestro lugar de origen, en el cual encuentran unidad los seres y las cosas.
Es una concepcion global que atafie a lo filoséfico, ético, humanista e involucra a las
diferentes cosmovisiones culturales.

El ambiente proyecto comunitario

Lo concibe como el entorno de una colectividad humana, medio de vida compartido por
sus componentes naturales y humanos. Es un espacio de equidad, democracia,
solidaridad, de reconstruccion de valores. Esta concepcién implica una visién
sociopolitica.

Recurso
por gestionar
Naturaleza [POT Compartir thlema.
que apreciar pOT PIEYEILT
Que preservar 1 por resolver
Provecto Comunitario : / Medio de Vida
en donde implicarse W, =¥  Pporconocer
¥ COMpPIOIMEtEse por arreglar
'Ambiente
Binsfera . /. Contexto
donde vivir juntos a 4 T e por destacar
largo plazo / _ \
Paisaje l Sistema
pOT TECOTTET por comprender para
por interpretar Territorio, tomar mejores
Iugar de pertenencia y de deriziones

identidad cultural

Fig. 1- Tipologia de las representaciones del Medio Ambiente (Sauve 2004)

A través del conjunto de estas dimensiones interrelacionadas y complementarias se
despliega la relacidon con el ambiente. Una educacidn limitada a una o a otra de estas
representaciones seria incompleta, y responderia a una vision reducida de la relacién con
el mundo.

La determinacion social de la salud — La complejidad de los procesos sociales
Desde el paradigma de la complejidad, cobra sentido el debate por los condicionantes del estado
del ambiente, la salud de los ecosistemas, los modelos productivos y el extractivismo, al mismo
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tiempo que la multiplicidad de causas y consecuencias que se articulan en ello como la
pobreza, el poder, la marginacién, la ocupaciéon del territorio, la desigual distribuciéon del
conocimiento o de los costos sociales y ambientales del desarrollo. A su vez, lo hace con una
perspectiva histérica y geopolitica, que permite no olvidar que los problemas ambientales
actuales son un emergente del capitalismo global. Garcia D. (2016)

El capitalismo, al requerir cada vez en mayor medida |la obtencién de ganancias convirtio el
medio natural y sus recursos en fuente directa de objeto de explotacién y consumo, igual
que cualquier otra mercancia.

Es asi como los bosques, suelos, mares, la flora y la fauna empezaron a ser utilizados de
manera irracional sin tener en cuenta su posible agotamiento o deterioro, asi como sus
repercusiones negativas en el clima y en el ser humano, considerado hoy la especie mas
amenazada del planeta. En la actualidad, los nuevos rasgos del sistema capitalista, el
neoliberalismo y la globalizacidn, han aumentado exageradamente la explotacién del
ambiente, llegando ésta a tal grado a nivel global, que hoy el medio ambiente y toda la
naturaleza del planeta se encuentran gravemente comprometidos.

El crecimiento econdmico y la globalizacién han originado evidentes beneficios, pero al
mismo tiempo han provocado la apariciéon de nuevos riesgos. Se ha estimado que en los
paises industrializados un 20 % de la incidencia total de enfermedades puede atribuirse a
factores medioambientales.

Existe una estrecha relacion entre los dafios que el ser humano le ha ocasionado al
ambiente y lo que éste repercute en la salud humana. Muchas de las enfermedades que
hoy nos afectan son sensibles a los cambios climaticos, estos pueden condicionar su
incidencia, propagacion e incluso modificaciones en la dinamica de muchas de ellas. El
calentamiento de la tierra se acelera lo que presupone mayor numero de desastres
naturales, fendmenos meteoroldgicos, olas de calor, aumento del nivel de mar, sequias,
cambios en los ciclos hidrolégicos, estamos frente a una realidad alarmante.

El empeoramiento del ambiente puede aumentar las enfermedades transmitidas por
alimentos, por el agua, por vectores y las enfermedades relacionadas con la contaminacion
del aire, en este sentido, los efectos de la contaminacién ambiental constituyen un
problema. A esto podemos agregar otros factores que empeoran la situacién, el crecimiento
de la poblaciéon humana, la frecuencia de viajes internacionales, la superpoblaciéon de
ciudades con malos sistemas de saneamiento y la mayor exposicidn del ser humano a los

vectores de enfermedades.

Podemos analizar cémo distintos factores ambientales influyen en la salud de las
personas, desde distintas perspectivas o dimensiones (Castellanos, 1990).



En el espacio General de los Modos de Vida se definen las formas de produccién y consumo
de una sociedad en particular, asi como el lugar que ocupa el Estado. Abordar los problemas
de salud/enfermedad desde este espacio implica considerar los cambios histdricos de los
procesos politicos, sociales y ambientales. En esta dimensién se establece el modelo
asistencial de salud, pero también se toman decisiones respecto del uso del suelo y de los
agrotoéxicos, se definen los criterios de distribucién de la renta, se configura el espacio que
ocupan las minorias en la agenda publica y, en definitiva y ya que todo hecho politico tiene
impacto sobre la salud, si ésta es considerada un derecho o un bien de consumo.

En el espacio Particular de las Condiciones de Vida podemos situar a cada grupo de
poblacién, identificando los diferentes patrones de trabajo y de consumo, asi como la
produccién y reproduccion de valores culturales e identidad, la cosmovision del mundo y las
representaciones sociales compartidas, las formas de organizacion de acciones para beneficio
del grupo, las relaciones ecoldgicas y el disfrute del ambiente.

En el espacio Singular o de los Estilos de Vida se expresan los patrones individuales y
familiares de consumo, las capacidades de autocuidado, la exposicion a riesgos y todo cuanto
hace al itinerario ecoldgico personal y familiar.

Los factores ambientales que condicionan la salud son muchos, entre ellos: la cantidad y
calidad del agua para consumo; la posibilidad de acceso a los nutrientes mediada por su
existencia, los precios del mercado y el prestigio que culturalmente se les haya
determinado; una vivienda adecuada, que requiere recursos de construccidon y tener en
cuenta los materiales aceptados culturalmente, asi como su conexidn a redes de
acueducto y alcantarillado y la distribucion de la construccidn; ambientes laborales
adecuados con claras medidas de seguridad; empleo bien remunerado que permita
mantener un adecuado nivel de vida; adecuado manejo y disposicién final de los residuos
sélidos vy liquidos; el grado de contaminacién ambiental a nivel general y ocupacional; la
disponibilidad de tierras de cultivo y la calidad de los alimentos; y la fluctuaciéon de la
poblaciéon, determinada por el fendmeno de migracién estrechamente relacionado con
la calidad de vida y la disponibilidad de recursos. Esta estructura productiva extractivista?
dependiente lleva a la multiplicacion de las enfermedades.

Analicemos algunos problemas ambientales que tienen efectos sobre la salud de la
poblacidn:

La agroindustria.

El modelo de produccién capitalista, con su légica de acumulacién de la riqueza, implica
la necesidad de producir mas cantidad a mayor velocidad. Para ello es necesario
disponer de extensas porciones de territorio para desarrollar los cultivos, y sembrar
aquellos que produzcan mayor rentabilidad en el menor tiempo. Es asi como se recurre
al monocultivo, con la consecuente pérdida de biodiversidad y empobrecimiento del

El extractivismo es el proceso de extraccion de recursos naturales y materias primas de la tierra para vender en el mercado mundial.
Algunos ejemplos de recursos que se obtienen a través de la extraccidn son oro, diamantes, madera y petrdleo



suelo, proceso que culmina en la desertificacién, con consecuencias negativas para la
zona en cuestién. Para obtener mejores resultados, se recurre al uso excesivo de
tecnologia, sin tener en cuenta el cuidado del medio ambiente: semillas transgénicas,
uso de plaguicidas y agrotéxicos, que contaminan el aire y exponen a enfermedades a
los trabajadores y a los grupos poblacionales que habitan las zonas cercanas (por
ejemplo, enfermedades respiratorias, genéticas, cancer).

El cambio climatico.

Los procesos de industrializacién, la urbanizaciéon y la emisidon de gases de efecto
invernadero son elementos de fuerte influencia en el cambio climatico; entre sus
principales consecuencias podemos encontrar el ascenso de los niveles del mar, el
aumento y la intensidad de las olas de calor, huracanes y tormentas mas frecuentes y
mas intensos, inundaciones y sequias severas, y disminucién de la calidad del aire en
particular en los entornos urbanos. Los efectos mas importantes del cambio climatico
sobre la salud son el estrés caldrico y la mayor prevalencia de malaria, denguey el cdlera,
asi como otras enfermedades transmitidas por el agua. Los desastres provocados por el
cambio climatico, las sequias, la degradacién del medio ambiente y las enfermedades
que traen aparejados también pueden daiar a los alimentos y al rendimiento de los
cultivos, afectar la nutricion y desencadenar la migracion y el desplazamiento de las
poblaciones, que, a su vez, pueden propagar enfermedades en formas inusitadas. Si bien
el cambio climatico afecta a todos, las poblaciones en riesgo sobrellevan la mayor parte
de la carga. Factores tales como la pobreza y la escasa educacidn, vivir en condiciones de
hacinamiento o en ambientes vulnerables, la carencia de alimentos adecuados o
suficientes, la falta de acceso a servicios eficientes de salud o de sistemas de alerta
anticipada para fendmenos climaticos como las olas de calor, las inundaciones y los
huracanes, pueden solos o en combinacion aumentar extraordinariamente Ia
vulnerabilidad al cambio climatico.

Agua y saneamiento.

La Asamblea General de las Naciones Unidas reconocid oficialmente el acceso al agua y
el saneamiento como un derecho humano, al aprobar una resolucién en ese sentido en
julio de 2010. Este reconocimiento sin precedentes cambia la concepcién del agua como
un bien netamente "comercial" y, en cambio, considera el agua y el saneamiento como
elementos fundamentales para el desarrollo y la dignidad de las personas, como un
determinante social de la salud critico, y como un instrumento esencial para mitigar la
pobreza. El mejoramiento del agua, el saneamiento y la higiene bien puede ser la
intervencion mas eficaz que por si sola permita mejorar la salud humana y prevenir las
enfermedades y la muerte. Muchos residentes de zonas urbanas carecen de acceso a
servicios de abastecimiento de agua y de saneamiento debido al crecimiento urbano
rapido y sin control, que ha sobrepasado la capacidad de las autoridades para prestar
servicios a los residentes nuevos.
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Residuos sdlidos.

El manejo inadecuado de los residuos sélidos produce multiples impactos negativos en la
salud de las personas y en el medio ambiente. Cuando estos residuos no son manejados
conforme a normas sanitarias establecidas sobre almacenamiento, recoleccién,
transporte y disposicién final, pueden provocar enfermedades como dengue,
leptospirosis, trastornos gastrointestinales, dificultades respiratorias e infecciones
dérmicas. La ocurrencia de estos cuadros se multiplica en los casos de poblaciones que no
tienen servicios de saneamiento basico y frecuentemente derivan en procesos diarreicos
y parasitarios que, entre otros efectos, aumentan la incidencia de desnutricién infantil.
La cantidad y la composicién de la basura varian entre las distintas localidades de acuerdo
con el desarrollo econdmico, nivel de ingreso, sectores de actividad predominantes,
patrones de consumo, cantidad de habitantes, grado de urbanizacién y densidad
poblacional.

Diariamente se generan en las diferentes ciudades argentinas enormes cantidades de
residuos, transformandose en uno de los mayores problemas ambientales del pais. Segun
un informe elaborado en base a la Estrategia Nacional para la Gestidn Integral de
Residuos Sélidos Urbanos ENGIRSU (2005) en Argentina se generan 34.279 toneladas de
Residuos Sélidos Urbanos (RSU) por dia.

Provincia /Cuidad Toneladas de RSU generados por
dias

Provincia de Buenos Aires 11.879

Gran Buenos Aires 7.000

Total Pais 34.279

Esta gran cantidad de residuos provoca un sinnimero de problemas tales como:

e Contaminacidn organica: la descomposicion de la materia organica de la basura
produce una gran cantidad de compuestos que incluyen sustancias infecciosas y
malolientes, metales pesados, gases y liquidos altamente téxicos y concentraciéon de
gases explosivos producidos al fermentar las basuras.

e Los acidos organicos favorecen la lixiviacion (extraccion soélido-liquido) de los
productos téxicos, contaminando en primer término el suelo para luego hacer lo propio
con las napas freaticas, fuente de abastecimiento de agua para consumo humano y
esencial para las actividades agroganaderas.

e Contaminacidn tdéxica: los productos quimicos téxicos, provenientes de la industria y
de los hogares, son arrastrados por las aguas de lluviay llegan a las aguas superficiales y
subterrdneas.

e Problemas sociales: cada dia mds gente subsiste a través de los materiales que
seleccionan de los desechos RSU.

e Problemas de espacio: los rellenos necesitan mucho espacio fisico para la disposicion
de la basura. Un ejemplo es el problema planteado con los residuos de la Ciudad de



Buenos Aires (CABA) y el Conurbano Bonaerense. La ciudad no tiene espacio fisico para
el desarrollo de un relleno y manda sus residuos a los vertederos ubicados en la
provincia (CEAMSE).

e Problemas éticos: vivimos en un mundo de recursos limitados y estamos tirando
gran cantidad de materiales que podrian ser reutilizados o reciclados.

Las falencias en el tratamiento de los residuos representan una realidad transversal a todas
las ciudades de Argentina, un pais donde nueve de cada diez personas habitan en niicleos
urbanos. Es por esa razdn que, si bien la competencia en el manejo de los residuos
corresponde a los municipios, el problema de la gestidén en general, y de los basurales a
cielo abierto en particular, es por volumen y alcance, una preocupacién a nivel nacional y
uno de los principales problemas ambientales del pais.
En la actualidad la estrategia mundial de manejo de las basuras domésticas tiene la
finalidad de REDUCIR los residuos que se generan, a través de practicas preventivas y de
minimizacién que incluyen también la REUTILIZACION, la RECUPERACION vy el RECICLAJE.
El cumplimiento de estas practicas es conocido como: “La cultura de las R”. Es muy
importante el ORDEN DE LAS R en el momento de consumir:

e Reducir el consumo de productos de mayor costo ecoldgico y optimizar el uso del resto.

e Reducir la generacion de basura.

e Reutilizar los materiales tanto como puedas para alargar su vida util.

e Recuperar de la basura todos los materiales que puedas.

e Reciclar los residuos transformandolos en recursos en lugar de mandarlos al basural.

Pdster “Cuerpo-Territorio”: Huellas extractivistas en la salud: Se representan diez
problemadticas socio ambiental en la Argentina y Sudamérica, sus consecuencias para la
salud. Las actividades seleccionadas son la agroindustrial, feedlots, incendios, megamineria,
explotaciones forestales, fracking, salmoneras, hidroeléctricas vy extraccién de
hidrocarburos. También se incluye la violencia armada, a través de un caso colombiano. La
relacion extractivismo-salud es el eje del uUltimo trabajo realizado por el grupo_lcono
clasistas junto al Instituto de Salud Socio ambiental (INSSA) de la Facultad de Ciencias
Médicas de la UN de R. Enlace: Descarga el Péster "Cuerpo —Territorio" - Fundacién Rosa
Luxemburgo (rosalux-ba.org)
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https://iconoclasistas.net/
https://iconoclasistas.net/
https://saludsocioambiental.net.ar/
https://rosalux-ba.org/2021/03/22/lanzamiento-poster-cuerpo-territorio/?fbclid=IwAR0yfNg6ZcBM8hEI6w_qxhySE4f9Y9ogwhvZK03XcdQjdcZfaexWPHCIS7Q
https://rosalux-ba.org/2021/03/22/lanzamiento-poster-cuerpo-territorio/?fbclid=IwAR0yfNg6ZcBM8hEI6w_qxhySE4f9Y9ogwhvZK03XcdQjdcZfaexWPHCIS7Q

REFEREMCIAS TERRITORIALES
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Poster Ref. “La explotacion de bienes comunes se asienta en una concepcion utilitaria que concibe a la
naturaleza como una fuente proveedora de materia prima, fomentando el saqueo, la privatizacion y
contaminacion de tierras comunales y recursos hidricos.

El desarrollo de la industria extractiva afecta de manera directa o colateral a la salud y a las actividades
cotidianas, degradando la calidad de vida de las comunidades.

Las violencias histdricas a las que han sido sometidos los pueblos colonizados de América Latina han
golpeado tanto a los territorios ancestrales como al primer territorio: El Cuerpo, sobre el que se imprimen
las consecuencias generadas de la frontera extractiva mostrando las dolencias, enfermedades y limitaciones
que su expansion provoca”.
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¢Sabias que en nuestro pais hay una ley que establece la obligatoriedad de Formacién
Integral en Ambiente para las personas que se desempefian en la funcién pdblica?
Es la ley YOLANDA (27592)
El objetivo principal de esta Ley, es que comprendan la transversalidad de los temas
ambientales en el disefio, la planificacién y la implementacién de las politicas piblicas para
contribuir, desde la gestion estatal, a la construccion de una Argentina ambientalmente

sostenible.

El nombre es un homenaje a Yolanda Ortiz quien fue la primera secretaria de Recursos Naturales y
Ambiente Humano de Argentina y de América Latina, designada durante el gobierno de Juan Domingo
Peron en el afio 1973.
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! ¢Para qué sirve la ley Yolanda?: https://youtu.be/5M9lc_vmZgM i
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“LA CUESTION AMBIENTAL EN LA REPUBLICA ARGENTINA”

encuentio

" o ﬂ;ﬂ»,&’g

)

LA CUESTION AMBIENTAL

O B & [« OO 81 I3

https://youtu.be/VBJKKesiArk

HAY FUTURO! ALGUNAS CONTRIBUCIONES.
La critica al desarrollo y el Buen Vivir como alternativa

El Buen Vivir es otra manera de concebir la vida y de vivirla. Es una manera diferente de
:\‘g experimentar la existencia.

Es la idea de vivir en plenitud; de vivir mejor con lo necesario; de disfrutar de una vida
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mas simple, del placer de la convivencia con todo lo que posibilita la vida; de buscar la
autonomia y heteronomia? como practica de libertad, es concretar el suefio de hacer
juntas y juntos el vivir en relacién con el todo.

El Buen Vivir, en tanto concepto plural y en construccion, discurre en el campo de los
debates tedricos, pero también avanza en las practicas, sea en aquella de los pueblos
indigenas y en los movimientos sociales, como en la construccién politica, dando sus
primeros pasos en las recientes constituciones nacionales de Bolivia y Ecuador

El Movimiento Indigena Ecuatoriano, plantea que el concepto de Buen Vivir (Macas, 2010) en

relacion a:

e El espacio comunitario que se sustenta en la concepcion y practica de la vida en
reciprocidad y redistribucion.

e La convivencia armdnica con la Naturaleza, la idea del buen vivir enriquece la mirada
integral de salud cuando incluye en todos sus abordajes al ambiente, a la Tierra. No
podemos pensarnos en un vacio social ni ambiental; el buen vivir se muestra contrario
a los modelos econdmicos denominados “extractivistas” que maltratan al planeta en
pos del enriquecimiento econdmico.

e La responsabilidad social, porque todas nuestras acciones tienen consecuencias en
nuestra sociedad, y la idea de organizacién social y politica. El poder de la organizacién
comunitaria también radica en los saberes y conocimientos colectivos que se
trasmiten de una generacion a otra.

e El consenso, porque el didlogo es lo humano; porque tomar la palabra e
intercambiarla, usarla para construir proyectos de vida en conjunto es sinédnimo a
tomar la salud, vivir bien. El consenso no borra las diferencias, las supera, construye
desde lo plural.

El Buen Vivir también recibe aportes de algunas tradiciones occidentales que han
cuestionado distintos presupuestos de la modernidad dominante. Entre ellas se
encuentran posturas éticas alternativas, donde se reconocen los Derechos de la
Naturaleza, los aportes del feminismo como reacciéon a la dominaciédn de base patriarcal,
las nuevas conceptualizaciones en areas como la justicia y el bienestar humano y muchas
de las criticas al desarrollo (Bobatto, 2020).

Soberania Alimentaria (SA), como alternativa a la globalizacién
agroalimentaria

Entendemos por Soberania Alimentaria el derecho de los pueblos a definir sus propias
politicas y estrategias sustentables de produccidn, distribucion y consumo de
alimentos que garanticen el derecho a la alimentacidn para toda la poblacién, con base
en la pequefia y mediana produccidn, respetando sus propias culturas.
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La soberania alimentaria es la via para erradicar el hambre y la malnutricion y garantizar la
seguridad alimentaria duradera y sustentable para todos los pueblos. (Sevilla Guzman E.,
Soler Montiel M.M. 2010)

Ventajas:

e La Soberania Alimentaria, al contrario del modelo agroindustrial dominante, se
basa en la economia social y solidaria.

e No ve la alimentacién como un simple negocio. Da prioridad al abastecimiento y al
consumo interno. Considera al comercio internacional como un complemento a la
produccién local.

e Promueve el comercio transparente, garantizando la estabilidad de los precios
agricolas a escala internacional e ingresos dignos para los pueblos.

e Respeta y rescata los saberes ancestrales, las tradiciones alimentarias, la
solidaridad vy las relaciones libres de opresion y desigualdades.

e Incorpora una perspectiva feminista. Rompe con el sistema patriarcal y reconoce el
papel de la mujer en todo el proceso de la SA

Este concepto constituye una ruptura con relacién a la organizacién actual de los
mercados agricolas puesta en practica por la Organizacién Mundial de Comercio
(OMC). En contraste a la seguridad alimentaria definida por la Organizacion de las
Naciones Unidas para la Alimentacién (FAO), que se centra en la disponibilidad de
alimentos, la soberania alimentaria incide también en la importancia del modo de
produccién de los alimentos y su origen. Resalta la relacidn que tiene la importacién
de alimentos baratos en el debilitamiento de produccién y poblacidn agraria locales

LOS DOS MODELOS EN DISPUTA

Produccidn

Ganancias para
de alimentos

las grandes
entidades agricolas

Defensa de la

Awance de la
diversidad

frontera agricola

Trabajo digno
para las familias
productoras.

Destruccidn
de las economias
regionales

Apoyo estatal para
el acceso a fierra,
ol aguiay o

los mercados

Apoyo estatal
para el desarrollo
de actividades
de exportacidn

Practicas cuidadosas
con &l medic ambients
¥ quienes trabajan

Sostenimiento de
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con el discurso de
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