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… “un teatro donde uno puede volver a actuar, donde se ponen en escena nuevamente los 

inconsciente y campo social” (Dejours, 2001).





individual, se trata de  “estrategias colectivas de defensa”, huella específica de las restricciones 



confrontados? Lo enigmático es la “normalidad” en sí misma. Podemos sostener un concepto 

de “normalidad en el sufrimiento”, en que la normalidad aparece no como el efecto pasivo de 

dominación. Puede en ciertos casos estimular la producción de “secretos del oficio”, es decir, 

los efectos deletéreos del sufrimiento, “funcionan demasiado bien” devienen en una trampa 

e “anestesia”, 

•

•



la producción de “secretos del oficio” sin las cuales ninguna producción sería posible. 

• La 2° paradoja nos dice que cuando las defensas funcionan “demasiado bien” pueden 

•





de “sentirse bien”.



•

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•



•

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•

•



•



•

•

•









•

•



•

•

•

•

•

•



•

■

■

■

■ Síntomas defensivos: el individuo “quemado” niega las emociones y 
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“Maslach b general survey” (MBI

● “Maslach b general survey” (MBI
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Respecto si se sentían “consumidos” al final de un día de 





Respecto si se sentían “quemados” por el trabajo, 16,



















































cirugías en un “corto plazo”



“ o” “p

para mantener la cantidad de mi trabajo”
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