


“

”

















Respiratory Society la definen como “

plazo”



●

●

●

●

●

en adelante EPOC) como “una 

tículas o gases nocivos”.





●

●



●

●

●

●

●

●



Nacional de Enfermedades Respiratorias (INER) “Emilio Coni” j

“Carlos G. Malbrán” dependiente del Ministerio de Salud de la República 







–











≥80













origen de las manifestaciones extrapulmonares se debe a un “derrame” 
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junto a colaboradores el artículo “un programa de atención integral para 

la obstrucción crónica de las vías respiratorias”, en el qu

La década de 1980 fue definida como “la edad oscura” para la 



estaban “limitados por la bomba”, no podían lograr beneficios fisiológicos 
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para mejorar la salud a largo plazo”.

























“individualizados”, solicitando al paciente que elijan 5 actividades 











#2.“Pulmonary 

rehabilitation”

























divididos:1214 en el grupo de RP y 665 en el “grupo control”. Por último, 
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