


“El método Bobath como parte del tratamiento kinésico en deportistas paralímpicos 
” 
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al término “discapacidad” como un fenómeno 
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Figura 1 A) Reflejo miotático. A: ganglio de la raíz dorsal. B: Motoneurona α extensora de un músculo sinérgico. 

recurrente. G: Fibra α. H: Fibra γ. +: sinapsis colinérgica. −: sinapsis gabaérgica. El receptor del reflejo 

en contacto con la motoneurona α 
correspondiente con el músculo estimulado. La motoneurona γ inerva la parte contráctil del huso neuromuscular 

α y γ de los músculos extensores y excita los músculos flexores antagonistas responsables del reflejo en 

excitadoras (en B). Las primeras modulan la actividad de la motoneurona α del músculo de donde proviene la 
ndas modulan la actividad de las motoneuronas α que inervan los 
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transmitiendo una señal por las fibras aferentes llegando hasta las α

sinapsis de las interneuronas Ia y las α
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Utiliza términos como “ligero incremento", “mínima resistencia" o “considerable 
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oficial la modalidad “dobles”.
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