RIDUNAJ

Repositorio Institucional
Digital UNAJ

Florencio Varela, 2024

FORMULARIO DE LICENCIAS DE DEPOSITO Y DISTRIBUCION
REPOSITORIO INSTITUCIONAL DIGITAL (RID UNAJ)

Ley 26.899

Por la presente, autorizo a la Universidad Nacional Arturo Jauretche a publicar, difundir y preservar
en su Repositorio Institucional Digital (RID UNAJ) el trabajo que adjunto, segun los datos que detallo
a continuacion:

Autora/s — autor/es
(apellido/s y nombre/s completos) Fazzinga Carolina Georgina
Titulo y subtitulo
(completos de la obra) “La Kinesiologia y el Ejercicio fisico,
como estrategias de rehabilitacion
en pacientes con Artritis
Reumatoide”
Correo electronico carolinafazzinga@hotmail.com
(del autor)
Instituto Instituto de Ciencias de la Salud
Carrera Licenciatura en Kinesiologia y Fisiatria
Fecha de presentacion 08/05/2024
Director Victoria Sombra
(apellido/s y nombre/s completos)
Jurado -Nestor Rosendo
(apellido/s y nombre/s completos) -Alejandro Ravecca
Resumen Las consecuencias multidimensionales de
la AR sugieren que su tratamiento no sélo



http://biblioteca.unaj.edu.ar/wp-content/uploads/sites/8/2019/10/FORMULARIO-DE-LICENCIAS-DE-DE-DEP%C3%93SITO-Y-DISTRIBUCI%C3%93N-RIDUNAJ.docx
http://biblioteca.unaj.edu.ar/wp-content/uploads/sites/8/2019/10/FORMULARIO-DE-LICENCIAS-DE-DE-DEP%C3%93SITO-Y-DISTRIBUCI%C3%93N-RIDUNAJ.docx

RIDUNAJ

Repositorio Institucional
Digital UNAJ

Florencio Varela, 2024

debe centrarse en los sintomas articulares,
sino también en sus implicancias sistémicas
y psicosociales. Entre las recomendaciones
para un posible tratamiento efectivo, se
destaca la importancia de prevenir los
dafios estructurales y mantener y/o mejorar
la funcion fisica de la/el paciente a largo
plazo.

Al reconocer el impacto negativo que tiene
la AR en la calidad de vida de quienes
presentan esta enfermedad, se desarrollaron
intervenciones que buscan implementar de
manera precoz estrategias terapéuticas,
entre las cuales se destaca la Kinesiologia.

Palabras clave Artritis Reumatoide
Kinesiologia
Ejercicio Fisico
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